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[bookmark: _GoBack]Условия соревнований в дисциплине
«дистанция – пешеходная»  (короткая)
Юноши/Девушки
	Класс дистанции – 3
	Время старта – 10.00

	L дистанции – 
	Стартовый интервал – 5 минут

	ОКВ дистанции – 
	Старт/финиш – 

	
	Количество блоков этапов – 1



ПЕРЕЧЕНЬ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ЭТАПОВ
БЛОК ЭТАПОВ 1-2 Подъём по наклонной навесной переправе. Спуск.
ЭТАП 1: Подъём по наклонной навесной переправе.
Параметры этапа:
	Расстояние
между ТО1 и
ТО2
	Расстояние от ТО1
до ОЗ 
	Высота крепления
горизонтальной опоры над землей
	Угол наклона
перил

	17 м.
	2 м.
	ТО1-1.5м. ТО2 – 5м.
	30˚


Оборудование этапа:
ИС – БЗ, ТО1 – карабин. КЛ – начало ОЗ.
Судейские перила.
ЦС – БЗ, ТО2 – 3 карабина. КЛ – окончание ОЗ.
Действия: Движение участника по п.7.9.
Обратное движение: По условиям этапа.

 ЭТАП 2: Спуск.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Крутизна склона
	ТО 2 над землей 

	5 м.
	90°
	5 м.


Оборудование этапа:
ИС: ОЗ, ТО 2 – 3 карабина. ЦС: БЗ, КЛ – окончание ОЗ
Действия: Движение по п. 7.10. Снятие перил по п. 7.7.1
Обратное движение: Движение по п. 7.10.2 по своим перилам. В случае невозможности вернуться по своим перилам, движение осуществляется по коридору нитки этапа к ИС этапа 2, далее по условиям этапа 2:

ЭТАП 3: Траверс (2 класс)
Параметры этапа:
	Расстояние
между ТО1и ТО2
	ПС
	от ТО до ОЗ
	Высота крепления
горизонтальных перил
над землей

	17 м.
	8 штук
	1 м.
	1 м.



Оборудование этапа:
ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальная опора. КЛ – начало ОЗ.
Судейские перила.
ЦС – БЗ, ТО2 – горизонтальная опора. КЛ – окончание ОЗ.
Действия: Движение участника по п.7.13.
Обратное движение: Параллельно этапу.

ЭТАП 4. Переправа маятником по бревну (горизонтальный маятник)
Параметры этапа:
	Расстояние от
ТО1 до ЦС 
	Расстояние от ТО1
до ОЗ
	Высота крепления
горизонтальной опоры
над землей

	10 м.
	3 м.
	1.5 м.


Оборудование этапа:
ИС – БЗ, ТО1 – карабин. КЛ – начало ОЗ.
ЦС – БЗ. КЛ – окончание ОЗ.
Действия: Организация перил по п.7.6. Движение участника ногами по бревну по п.п.7.14.1, 7.14.5. Самовыпуск запрещен (в момент движения участника по бревну не допускается движение веревки через карабин на ТО). Участник переправляется по бревну, используя маятниковую веревку в качестве опоры. Маятниковую верѐвку необходимо удерживать в руках на протяжении всей ОЗ. Снятие перил по п.7.7.1. 
Обратное движение: По КОД. 

БЛОК ЭТАПОВ 5 - 6 Подъем по судейским перилам. Спуск по перилам с самостраховкой
ЭТАП 5. Подъем по судейским перилам
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Крутизна склона

	10 м.
	25*


Оборудование этапа:
ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ.
Судейские перила.
ЦС – БЗ, ТО1 – петля, 1 карабина. КЛ–по горизонтальной опоре.
Действия: Движение участника по п.7.10.
Обратное движение: По условиям этапа.

ЭТАП 6. Спуск по перилам с самостраховкой
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Крутизна склона
	Расстояние от
ТО1 до ОЗ

	10 м.
	25*
	0 м.


Оборудование этапа:
ИС – БЗ, ТО1 – петля, 1 судейский карабин,
 КЛ – начало ОЗ. ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 
Действия: Организация перил по п.7.6, движение участника по п.7.10, снятие перил по п.7.7.1.
Обратное движение: По условиям этапа.
  
БЛОК ЭТАПОВ 7-8-9. Подъём. Навесная переправа. Спуск.
ЭТАП 5. Подъем.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Крутизна склона

	4.5 м.
	90*


Оборудование этапа:
ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ.
Судейские перила, 
ЦС – БЗ, ТО – 2шт.
Действия: Движение участника по п.7.10.
Обратное движение: По условиям этапа.

ЭТАП 8. Навесная переправа 
Параметры этапа:
	Расстояние между ТО1 и ТО2
	Расстояние от ТО1 до ОЗ
	Расстояние от ОЗ до ТО2
	Расстояние ТО2 над землёй

	16 м.
	1 м.
	1 м.
	4.5 м.


Оборудование этапа:
 ИС – БЗ, ТО1 - 2 карабина. КЛ – начало ОЗ. Судейские перила. ЦС – БЗ, ТО2 – 2 карабина. КЛ – окончание ОЗ. 
Действия: Движение участников по п.7.9.
 Обратное движение: По условиям этапа.

ЭТАП 9: Спуск.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Крутизна склона
	ТО 2 над землей 

	4.5 м.
	90°
	4.5 м.


Оборудование этапа:
ИС: ОЗ, ТО 2 – 2 карабина. ЦС: БЗ, КЛ – окончание ОЗ
Действия: Движение по п. 7.10. Снятие перил по п. 7.7.1
Обратное движение: Движение по п. 7.10.2 по своим перилам. В случае невозможности вернуться по своим перилам, движение осуществляется по коридору нитки этапа к ИС этапа 2, далее по условиям этапа 2:

ЭТАП 9: Вертикальный маятник.
Параметры этапа:
	Длина этапа
	Высота ТО1 над землей

	5 м
	8 м


Оборудование этапа:
ИС- БЗ, КЛ – начало ОЗ.
Судейские перила.
ЦС-БЗ, КЛ – окончание ОЗ.
Действия: по п.7.15. В случае касания ОЗ участник возвращается на ИС этапа и повторяет этап без нарушения.
Обратное движение: по условиям этапа.


ФИНИШ
1

