Программа   развития

спортивного туризма в Шурышкарском районе

     Основными целями  работы Федерации являются:

Повышение роли физической культуры и спорта, укрепление здоровья и формирования здорового образа жизни молодежи;

Развитие и пропаганда спортивного туризма в Шурышкарском районе;

Совершенствование подготовки спортсменов, тренеров и судей, обеспечение успешного выступления на соревнованиях и других мероприятиях.

     Основной задачей работы является повышение спортивного мастерства по спортивному туризму на лыжных и пешеходных дистанциях до уровня первого разряда и кандидата в мастера спорта. Реализация этой задачи требует:

Совершенствования технического оснащения и экипировки спортсменов;

 Подготовки судейских кадров (СС3К, СС2К, СС1К,);

Вовлечение в членство Федерации лиц, заинтересованных развитием туризма в Шурышкарском районе; 

Проведение семинаров для повышения квалификации судей, тренеров,  и спортсменов, руководителей групп на маршрутах;

Проведение  районных и  участие в окружных, областных,  всероссийских  спортивных соревнованиях,  согласно ЕКП;

      Для проведения качественного учебно-тренировочного процесса, в целях роста спортивного мастерства спортсменов, необходимо наличие учебно-тренировочного полигона, на котором можно поставить дистанцию до 4 класса сложности  и специализированных спортивных залов в муниципальных образованиях округа. 

       Выполнение вышеперечисленного возможно при условии активного сотрудничества Агентства по физической культуре и спорту ЯНАО с Федерацией. Необходимо разработать план совместной работы на перспективу до 2015 года и предусмотреть соответствующее финансирование работы Федерации.

Председатель                                                                                                                       М. И. Чупров
Программа развития спортивного туризма в Шурышкарском районе.

В настоящее время спортивный туризм имеет тенденцию поступательного развития в таких поселения Шурышкарского района (с. Восяхово,  с. Питляр,  с. Шурышкары,  с Мужи, с. Горки,        с. Лопхари) Этому способствовала активная работа  МУ  Социально-досуговый  центр Шурышкарский район, а так же работа турклуба «Васюки NEXT» МОУ Восяховская СОШ, Результативность работы за 2010 – 2011 показана в таблице:

	1
	Проведено соревнований


	7


	2
	Количество участников


	142



	3
	Присвоено разрядов



	КМС
	1

	
	
	1
	5

	
	
	2
	10

	
	
	3
	19

	
	
	юн
	12

	5
	Проведено семинаров
	Установочный 
	С. Мужи

	
	
	По подготовке СС2К
	С. Восяхово

	
	
	По дистанции 2 класса
	С. Восяхово

	
	
	
	

	6
	Количество членов Федерации
	4


       Приоритетным направлением работы стал спортивный туризм на пешеходных и лыжных дистанциях. Налажена работа в данном направлении с МУ Социально – Досуговый центр Шурышкарский район, УО Шурышкарский район, СОК с. Мужи Шурышкарский район,  городской и окружной федерацией по спортивному туризму г. Салехард и другими заинтересованными организациями. Большое внимание уделялось  подготовке спортсменов  3 - 1 класса,  повышение их разрядов. Создаётся коллегия судей, проведено 2 семинара по подготовке СС3К,СС2К, . В работе семинаров принимали участие: Тишенков Н..-  спортивный судья первой категории, Ахлюстин Е. – спортивный судья первой категории, Устюгов Н.Е. – спортивный судья первой , Иванова Т. В. – судья первой категории.  Перечисленные выше мероприятия были направлены на проведение районного и окружного первенства по спортивному туризму, на участие в Кубке России по спортивному туризму на дистанции – лыжная. Кубок состоялся в апреле 2011 года.

         В октябре 2011 года была зарегистрирована РОО «Федерация спортивного туризма в Шурышкарском районе». Целью создания Федерации явилось совершенствование спортивного мастерства спортсменов на дистанциях и маршрутах, придание  туризму статуса массового вида спорта. Президиум Федерации определил основные задачи, которые будет реализовывать, учитывая специфику района:

     1.Развитие спортивного туризма на маршрутах и дистанциях, участие сборной команд района в окружных, областных и всероссийских соревнованиях;

     2. Подготовка туристских кадров – (руководителей походов 1-й и 2-й категории);

     3. Создание МКК;

     4. Координация работы  общественных организаций по  спортивному туризму на маршрутах и дистанциях муниципальных образований района.
План спортивных мероприятий на 2012-2015 годы.
	№
	Наименование мероприятия



	Сроки проведения
	Кол- во участников



	Место проведения



	                                                                                     2012 год.

	1
	Первенство Шурышкарского района ( дистанция –пешеходная 2, 3 класс).
	февраль
	30
	С. Мужи 

СОК

	2
	Семинар по судейству                   ( дистанция  - лыжная                3 – 5 класс.)

	Февраль - март
	6
	Г. Салехард 

по ЕКП



	3
	В рамках фестиваля туристов и путешественников «Экстрим – Ямальцы» Первенство Шурышкарского района       ( дистанция –лыжная 2, 3 класс).

	март
	50
	С. Восяхово

	4
	В рамках фестиваля туристов и путешественников «Экстрим – Ямальцы» Семинар-практикум                   ( дистанция  - лыжная                3 класс.)



	март
	60
	С. Восяхово

	5
	Участие сборной ЯНАО  в Чемпионате России на дистанции - лыжная



	март
	5
	по ЕКП



	6
	Участие в Кубке России на дистанции -лыжная



	апрель

	5
	Приуральский р-н ЯНАО



	7
	Участие сборной Шурышкарского района  в Чемпионате России  (дистанция – пешеходная)



	Июнь - август
	10
	по ЕКП



	8
	В рамках летнего оздоровительного, палаточного лагеря «Одиссея» Первенство Шурышкарского района (дистанция – пешеходная  2-3 класс)
	Июнь
	40
	

	8
	В рамках фестиваля туристов и путешественников  «Золотая осень 2012» Семинар-практикум                   ( дистанция  - пешеходная               2 - 3 класс.)



	сентябрь
	60
	С. Мужи

	9
	В рамках фестиваля туристов и путешественников  «Золотая осень 2012» Первенство Шурышкарского района                  ( дистанция  - пешеходная               2 - 3 класс.)



	сентябрь
	50
	С. Мужи


	9
	В рамках фестиваля туристов и путешественников  «Золотая осень 2012» Первенство ЯНАО (дистанция - пешеходная – 2,3,4 класс)

	сентябрь
	16
	Г. Салехард 

	10
	Чемпионат УРФО 
	октябрь
	10
	Г. Тобольск

	                                                                                  2013 год



	1
	Первенство Шурышкарского района ( дистанция –пешеходная 2, 3 класс).
	февраль
	30
	С. Мужи 

СОК

	2
	Семинар по судейству                   ( дистанция  - лыжная                4 – 5 класс.)

	Февраль - март
	6
	Г. Салехард

по ЕКП



	3
	В рамках фестиваля туристов и путешественников «Экстрим – Ямальцы» Первенство Шурышкарского района ( дистанция –лыжная 2, 3 класс).

	март
	50
	С. Восяхово

	4
	В рамках фестиваля туристов и путешественников «Экстрим – Ямальцы» Семинар-практикум                   ( дистанция  - лыжная                3 класс.)

	март
	60
	С. Восяхово

	5
	Участие сборной ЯНАО  в Чемпионате России на дистанции - лыжная

	март
	5
	по ЕКП



	6
	Участие в Кубке России на дистанции -лыжная

	апрель

	5
	Приуральский р-н ЯНАО

по ЕКП

	7
	Участие сборной Шурышкарского района  в Чемпионате России  (дистанция – пешеходная)

	Июнь -август
	10
	по ЕКП



	8
	В рамках летнего оздоровительного, палаточного лагеря «Одиссея» Первенство Шурышкарского района (дистанция – пешеходная  2-3 класс)
	Июнь
	40
	

	9
	Туриада  (маршрут – пешеходный 1 кат.)
	август
	10
	Крым

Сев. Кавказ

	10
	В рамках фестиваля туристов и путешественников  «Золотая осень 2013» Семинар-практикум                   ( дистанция  - пешеходная               3 класс.)

	сентябрь
	60
	С. Мужи

	11
	В рамках фестиваля туристов и путешественников  «Золотая осень 2013» Первенство Шурышкарского района                  ( дистанция  - пешеходная               2 - 3 класс.)



	сентябрь
	50
	С. Мужи

	12
	Первенство ЯНАО (дистанция - пешеходная – 2,3,4 класс)

	сентябрь
	16


	Г. Салехард 

по ЕКП

	13
	Первенство ЯНАО дистанция- пешеходная

	Сентябрь - ноябрь
	12
	Восточная зона  (г.Ноябрьск, г.Н.Уренгой)  по ЕКП

	14
	Чемпионат УРФО 
	октябрь
	12
	Г.Тобольск

	2014 год.

	1
	Первенство Шурышкарского района       ( дистанция –пешеходная   2 - 4 класс).
	февраль
	40
	С. Мужи 

СОК

	2
	Семинар по судейству                   ( дистанция  - лыжная                4 – 5 класс.)

	Февраль - март
	8
	Г. Салехард

по ЕКП



	3
	В рамках фестиваля туристов и путешественников «Экстрим – Ямальцы» Первенство Шурышкарского района       ( дистанция –лыжная             2  - 4класс).

	март
	60
	С. Восяхово

	4
	В рамках фестиваля туристов и путешественников «Экстрим – Ямальцы» Семинар-практикум                   ( дистанция  - лыжная                2 - 4 класс.)

	март
	70
	С. Восяхово

	5
	Участие сборной ЯНАО  в Чемпионате России на дистанции - лыжная

	март
	9
	по ЕКП



	6
	Участие в Кубке России на дистанции -лыжная

	апрель

	9
	Приуральский р-н ЯНАО

по ЕКП

	7
	Участие сборной Шурышкарского района  в Чемпионате России  (дистанция – пешеходная)

	Июнь -август
	12
	по ЕКП



	8
	В рамках летнего оздоровительного, палаточного лагеря «Одиссея» Первенство Шурышкарского района (дистанция – пешеходная  2-3 класс)
	Июнь
	50
	

	9
	Туриада  (маршрут – пешеходный 1кат.)
	август
	14
	Крым

Сев. Кавказ

	10
	В рамках фестиваля туристов и путешественников  «Золотая осень 2014» Семинар-практикум                   ( дистанция  - пешеходная               3-4 класс.)

	сентябрь
	70
	С. Мужи

	11
	В рамках фестиваля туристов и путешественников  «Золотая осень 2014» Первенство Шурышкарского района                  ( дистанция  - пешеходная                3-4 класс.)



	сентябрь
	60
	С. Мужи

	12
	Первенство ЯНАО (дистанция - пешеходная – 2,3,4 класс)

	сентябрь
	16


	Г. Салехард 

по ЕКП

	13
	Первенство ЯНАО дистанция- пешеходная

	Сентябрь - ноябрь
	12
	Восточная зона  (г.Ноябрьск, г.Н.Уренгой)  по ЕКП

	14
	Чемпионат УРФО 
	октябрь
	12
	Г.Тобольск


2015

	1
	Первенство Шурышкарского района       ( дистанция –пешеходная   2 - 4 класс).
	февраль
	50
	С. Мужи 

СОК

	2
	Семинар по судейству                   ( дистанция  - лыжная                4 – 5 класс.)

	Февраль - март
	10
	Г. Салехард

по ЕКП



	3
	В рамках фестиваля туристов и путешественников «Экстрим – Ямальцы» Первенство Шурышкарского района       ( дистанция –лыжная             2  - 4класс).

	март
	60
	С. Восяхово

	4
	В рамках фестиваля туристов и путешественников «Экстрим – Ямальцы» Семинар-практикум                   ( дистанция  - лыжная                3 - 4класс.)

	март
	70
	С. Восяхово

	5
	Участие сборной ЯНАО  в Чемпионате России на дистанции - лыжная

	март
	9
	по ЕКП



	6
	Участие в Кубке России на дистанции -лыжная

	апрель

	9
	Приуральский р-н ЯНАО

по ЕКП

	7
	Участие сборной Шурышкарского района  в Чемпионате России  (дистанция – пешеходная)

	Июнь -август
	12
	по ЕКП



	8
	В рамках летнего оздоровительного, палаточного лагеря «Одиссея» Первенство Шурышкарского района (дистанция – пешеходная  2-3 класс)
	Июнь
	60
	

	9
	Туриада  (маршрут – пешеходный 2кат.)
	август
	18
	Крым

Сев. Кавказ

	10
	В рамках фестиваля туристов и путешественников  «Золотая осень 2015» Семинар-практикум                   ( дистанция  - пешеходная               3-4класс.)

	сентябрь
	70
	С. Мужи

	11
	В рамках фестиваля туристов и путешественников  «Золотая осень 2015» Первенство Шурышкарского района                  ( дистанция  - пешеходная               3 – 4 класс.)



	сентябрь
	60
	С. Мужи

	12
	Первенство ЯНАО (дистанция - пешеходная – 2,3,4 класс)

	сентябрь
	16


	Г. Салехард 

по ЕКП

	13
	Первенство ЯНАО дистанция- пешеходная

	Сентябрь - ноябрь
	12
	Восточная зона  (г.Ноябрьск, г.Н.Уренгой)  по ЕКП

	14
	Чемпионат УРФО 
	октябрь
	12
	Г.Тобольск


  Шурышкарский район обладает уникальными естественно-географическими и природным ресурсами, позволяющими водить группы туристов по маршрутам от 1 до 4 категории сложности. В состав Федерации входят люди, имеющие опыт участия и руководства походами:

      Пешеходные ( 3У, 3Р);

      Лыжные  (3У, 4У, 5У);

       В составе МКК считаем необходимым создание 3 комиссий:  пешеходная, лыжная, водная. Данным  комиссиям разработать маршруты 1 и 2 категории сложности, по которым будет возможность водить группы туристов.

Председатель                                                                                                                      М.И.Чупров
