
Кубок ЯНАО по спортивному туризму на лыжных дистанциях

Открытое Первенство Шурышкарского района по спортивному туризму на лыжных дистанциях «Экстрим – Ямальцы 2019»

 Фестиваль туристов и путешественников Шурышкарского района
 «Экстрим – Ямальцы 2019»

28 – 31 МАРТА                                                                                                                                                      П. ВОСЯХОВО

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ


Общая информация

Кубок ЯНАО по спортивному туризму на лыжных дистанциях среди юниоров и юниорок (16 -21 год) проводятся согласно утверждённому календарному плану официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Ямало-Ненецкого автономного округа на 2019 год
Открытое Первенство Шурышкарского района по спортивному туризму на лыжных дистанциях Шурышкарского района «Экстрим – Ямальцы 2019» среди мальчиков и девочек (12 - 13 лет) – 2 класс,юношей и девушек (14  – 18 лет) – 2 класс, юношей и девушек (16 – 18 лет) – 3 класс, проводятся согласно утверждённому календарному плану официальных спортивных мероприятий ЯНАО Шурышкарского района на 2019 год
Фестиваль туристов и путешественников Шурышкарского района «Экстрим – Ямальцы 2019» -принимают участие все желающие, проживающие на территории ЯНАО и Шурышкарского района.

Организаторы

-Департамент по Физической культуре и спорту ЯНАО; 
- РОО «Федерация спортивного туризма ЯНАО»
- Управление образования администрации муниципального образования Шурышкарский район,
- Управление по физической культуре и спорту администрации муниципального образования Шурышкарский район, 
- МБУ «Шурышкарский районный молодежный центр», 
 - МБУ «Центр физкультуры и спорта»
- РОО «Федерация по спортивному туризму» Шурышкарского района. 
- МБОУ «Восяховская СОШ «ОЦ».

	Время и место проведения

Соревнования проводятся с 28 по 31марта 2019 года. Территория  спортивно - туристический комплекс РОО «Федерация по спортивному туризму» Шурышкарского района. (ЯНАО Шурышкарский район с. Восяхово).
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Из г. Салехард на машинах идущих до п. Восяхово. Можно самостоятельно заказать автотранспорт. 89519828305
Вертолётом: из аэропорта г. Салехард до п. Восяхово (воскресенье) или до с. Мужи (ежедневно) далее на такси до п. Восяхово 89004007520



 Программа соревнований

28 марта.
В течение дня: Заезд, размещение участников, мандатная комиссия
14.00 – Обед
15.00 - 19.00 - проведение официальных тренировок.
18.00 - 19.00 - Ужин
19.00 – Судейская коллегия, 
20.00 – Вечер отдыха СДК Конкурс видеороликов «Мы за здоровый образ жизни».

29 марта.
8.00 - Подъём,
9.00 – 10.00 - Завтрак.
11.00 - Торжественная церемония открытия.
12.00 – Дистанция лыжная  2 класс
14.00 - 15.00 – Обед
15.00 – Дистанция лыжная  3 класс
18.00 - 19.00 - Ужин
19.00 - Судейская коллегия.
20.00 - Конкурс, Конкурс «Туристская песня».
23.00 - Отбой
В течение дня: Конкурс навыки и быт.

30марта.
8.00 – Подъём.
9.00 – 10.00 - Завтрак.
10.00 – Дистанция лыжная - 4 класс
13. 00 – Обед
15.00 – Дистанция лыжная (эстафета) 2, 3 класс
18.00 - 19.00 -Ужин
19.00 -  Судейская коллегия
20.00 - Конкурс «Узлы», «Туристская газета».
23.00 - Отбой
В течение дня: Конкурс навыки и быт.

31 марта
8.00 - Подъём, 
9.00 – 10.00 - Завтрак.
10.00 – Дистанция лыжная – связка 3 класс
12.-13.00 – Обед
13.00 – Дистанция лыжная -связка 2, 4 класс
18.00 - Ужин
19.00 - 20.00 - Торжественная церемония закрытия
21.00 - Отъезд команд

Конкурсная программа фестиваля

Конкурс «Туристская газета».
Конкурс «Туристская песня».
Конкурс «Узлы».
Конкурс «Навыки и быт».
Конкурс видеороликов(фото презентаций) «Мы за здоровый образ жизни»


Участники соревнований

Кубок ЯНАО по спортивному туризму на лыжных дистанциях
среди юниоров и юниорок (16-21 год)

	Возрастная группа
	Возраст спортсмена
	Минимальная спортивная квалификация
	Класс дистанции

	Юниоры/юниорки
	1998 - 2003
	2
	4


Состав делегации не более 18 человек: тренер-представитель, спортивный судья (не ниже СС3К), 16 спортсменов (8 мужчин, 8 женщин). Условия по составу связок и участников спортивных соревнований:
	Наименование спортивной
	Количество спортсменов
	Состав в видах программы

	Дистанция – лыжная
	16
	8 юниоров 8 юниорок

	Дистанция – лыжная – связка
	16
	4 мужских связки (2 мужчины)  4 женских связки (2 женщины)


К участию в Кубке ЯНАО допускаются сильнейшие спортсмены, члены спортивных сборных команд Ямало-Ненецкого автономного округа, включенные в заявку на участие в соревнованиях, при наличии соответствующего медицинского допуска и необходимого снаряжения. От МО допускается только одна делегация (сборная команда). Допуск спортсменов производится в соответствии с Положением о допуске спортсменов, членов сборных команд ЯНАО к соревнованиям ЕКП по виду спорта «Спортивный туризм» в группе спортивных дисциплин «дистанция».

	Открытое Первенство Шурышкарского района по спортивному туризму на лыжных дистанциях «Экстрим – Ямальцы 2019»
Среди мальчиков и девочек 10 – 13 лет юношей и девушек 14 – 18 лет.

	Возрастная группа
	Возраст спортсмена
	Минимальная спортивная квалификация
	Класс дистанции

	мальчики/девочки
10-13 лет
	2006 - 2009
	б/р
	2

	Юноши/девушки
16-18 лет
	2001 - 2003
	б/р
	2

	Юноши/девушки
16-18 лет
	2001 - 2003
	3 или 1ю
	3


В возрастной группе «мальчики/девочки» могут участвовать спортсмены 2010-2011 года рождения. В возрастной группе «юноши/девушки (16-18лет)» на дистанциях 2 класса могут участвовать спортсмены 2004 - 2005 года рождения. В возрастной группе «юноши/девушки (16-18лет)» на дистанциях 3 класса могут участвовать спортсмены 2004 - 2006 года рождения при наличии соответствующей квалификации.
Состав делегации не более 18 человек: тренер-представитель, спортивный судья. Условия по
составу участников спортивных соревнований:

	Наименование спортивной
	Количество спортсменов
	Состав в видах программы

	Дистанция – лыжная
	16
	8 юниоров 8 юниорок

	Дистанция – лыжная – связка
	16
	4 мужских связки (2 мужчины)  4 женских связки (2 женщины)

	Дистанция – лыжная – группа (ЭСТАФЕТА)
	16
	2 мужских группы (4 мужчины)
2женских группы (2 женщины)


К участию в открытом первенстве Шурышкарского района по спортивному туризму  на лыжных дистанциях допускаются сильнейшие спортсмены, члены спортивных сборных команд, туристических клубов, учебных заведений Шурышкарского района и сборные, других районов Ямало-Ненецкого автономного округа, включенные в заявку на участие в соревнованиях, при наличии соответствующего медицинского допуска и необходимого снаряжения. 

	Условия определения результатов

Соревнования проводятся по бесштрафовой системе оценки нарушений. Результат участника (связки, группы (эстафеты)) на дистанции определяется по времени, затраченному на прохождение дистанции, с учетом снятия с этапов. На кубоке ЯНАО по спортивному туризму на лыжных дистанциях и Открытом Первенстве Шурышкарского района по спортивному туризму на лыжных дистанциях «Экстрим – Ямальцы 2019» среди команд будет подводитьсякомандный зачёт. Общий зачёт в (конкурсной программе) фестивале подводится отдельно.

Условия приема и размещения

Варианты и стоимость проживания на территории с. Мужи и с. Восяхово.

Все спортсмены проживающие на территории Шурышкарского района, в дни соревнований размещаются в пришкольный интернате с. Восяхово.
Гостям, участникам Кубка ЯНАО по спортивному туризму на лыжных дистанциях в дни соревнований предоставляется бесплатное проживание на лыжной базе в с. Мужи.
Возможно размещение в гостинице «Уют» с. Мужи:
 - двухместный  номер 1 место -  1750 р.
 - одноместный номер -  3500 р. 
 - Номер Люкс 7000 р. 
Гостиница Ермак с. Мужи  1 место – 1550 р.

На период соревнований участникам Кубка ЯНАО проживающим в с Мужи, в МБОУ «Восяховская СОШ «ОЦ» будет предоставлен класс, где спортсмены смогут подготовиться к дистанции, переодеться, оставить личные вещи. 
Спортсменам Кубка ЯНАО, проживающим в с. Мужи  будет предоставлен бесплатный трансфер до места соревнований и обратно.

Участникам соревнований предоставляется трехразовое питание в школьной столовой с. Восяхово. Стоимость – 380рублей с человека (завтрак, обед, ужин).

Спортсмены Шурышкарского района питаются в школьной столовой бесплатно.

Заявки на участие
Участники команд в обязательном порядке регистрируются в автоматизированной информационной системе «Молодежь России» по ссылке https://myrosmol.ru/ и  подают заявку по ссылке  https://myrosmol.ru/kdm/request/21174  до 30 марта 2019 г.. В случае отсутствия возможности самостоятельной регистрации, необходимо обратиться в МБУ «Шурышкарский районный молодежный центр» к координатору АИС «Молодежь России» - Манаковой Анне Сергеевне (контактный телефон: 8-34994-21-230).

Предварительные заявки подаются до 20 марта 2019 года. Для подачи предварительной
заявки необходимо заполнить специальную форму-заявку на сайте http://vasyhi-neht.ru/ 
При одновременном участии в нескольких соревнованиях заявка подаётся на каждые
соревнования отдельно.
В комиссию по допуску подаются документы на каждого участника.
Заявка на участие в соревнованиях, медицинский допуск, документ. 
Участники Кубка ЯНАО по спортивному туризму на лыжных дистанциях без страховки на соревнования не допускаются.

Контакты
Вся информация по соревнованиям размещается на сайтеhttp://vasyhi-neht.ru/  
Предварительные заявки отправлять на адрес электронной почты 89048742320@mail.ru
По возникшим вопросам представители могут обратиться по телефонам:
Чупров Михаил Иванович -  89028273871
Ануфриева Елена Леонидовна. – 89048742320
Филиппов Даниил Иванович  - 83499421230

До встречи на соревнованиях!


